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Meine Leistungen: 
 Seminare und Workshops in den Bereichen Führung, Projektmanagement, 

Changemanagement, Kommunikation, Gesprächsführung, Argumentation, 
Konfliktmanagement, Teamentwicklung  

 Coaching von Führungskräften in den Bereichen Mitarbeiterführung, Projektmanagement, 
Changemanagement, Kommunikation, Konfliktmanagement 

 Coaching von Privatpersonen zu unterschiedlichen Themenstellungen 
 Organisationsentwicklung: Beratung und Begleitung von unternehmerischen 

Veränderungsprozessen 
 Beratung bezüglich der Einführung von Projektmanagement Prozessen und Methoden 
 Projekt Coaching: Coaching von Projektleitern und Projektteams in den Projekten 
 Moderation von Workshops: 360° Feedback Workshops, Teamentwicklungsworkshops 

Berufliche Entwicklung: 

 Tätigkeit als Softwareentwickler, 1996 – 2000 
 Tätigkeit als Projektleiter 2000 - 2002 
 Entwicklungsleitung für ein internationales Team von 11 Softwareentwicklern an den 

Standorten München und Bratislava, 2002-2006 
 Seit 2006 Beratung und Coaching von Projektmanagern in den Bereichen Führung und 

Projektmanagement-Methodik 
 Seit 2007 Trainer, Berater und Coach in den oben genannten Tätigkeitsgebieten 

Aus- und Weiterbildung: 

 Studium der Mathematik, Dipl.-Math. (FH), Darmstadt, 1990 - 1995 
 Studium zum Master of Science, MSc, Edinburgh/Schottland, 1995 - 1996 
 Zertifizierung zum Projekt Management Professional (PMP) nach den Richtlinien des 

Projekt Management Instituts (PMI), 2006 
 Ausbildung zum NLP Master Practitioner bei Alexander Training, München 2006 
 Ausbildung zum systemischen Berater/Coach, ICO Augsburg 2007 
 Trainerausbildung bei Nonnast & Kollegen, 2008 
 Zertifizierter systemischer Coach nach den Richtlinien des dvct, 2008 
 Zertifizierter LIFO®-Analyst, 2009 
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MAN Nutzfahrzeuge AG, Sanacorp Pharmahandel GmbH, Tomorrow Focus AG, adidas AG, 
KRONES AG, Infineon Technologies AG, Realtime Technologies AG, NH Hoteles, Fraunhofer 
Gesellschaft, Bezirkskrankenhaus Reutte/Tirol, PENTASYS AG, T-Systems GmbH, Deutsche 
Dystonie Gesellschaft e.V., Private Brauereien Bayern e.V. 
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